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Den hir rapporten har Institutet f6r minskliga rittigheter skrivit.
Rapporten handlar om en undersékning som vi har gjort.

Vi har fragat personer med funktionsnedsittning

om deras kunskaper om minskliga rittigheter.

Och om hur det 4r att leva med funktionsnedsittning i Sverige idag.

Undersokningen visar tydligt att Sverige inte uppfyller kraven

pa minskliga rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning.
Minga personer med funktionsnedsittning far inte méjlighet
att delta i samhillet pd samma villkor som andra.

De kinner sig dessutom ofta diskriminerade

pd grund av sina funktionsnedsittningar.

Sverige har lovat att f6lja FN:s konvention

om minskliga rittigheter f6r personer med funktionsnedsittning.
Den kallas for funktionsrittskonventionen.

I rapporten skriver vi att svenska staten

maste utbilda alla minniskor om funktionsrittskonventionen
och se till att personer med funktionsnedsittning

littare kan fi

sina minskliga rittigheter.



Sa har gick undersokningen till

Sa har gick
undersokningen till

Vi skickade 18 fragor till personer med funktionsnedsittning
i en grupp som kallas for Rivkraftspanelen.

Rivkraftspanelen 4r ofta med i undersdkningar

som Myndigheten for delaktighet gor.

Deltagarna kunde svara ja, nej eller vet inte pa frigorna
Manga fragor hade ocksi en ruta dir deltagarna
kunde skriva egen text som svar.

Det var 1 833 personer med funktionsnedsittning
som svarade pa vara fragor
och ménga skrev langa svar.

Efter undersékningen ordnade vi moten

med personer frin funktionsrittsrorelsen

och andra personer med funktionsnedsittning
for att hora hur de uppfattade svaren.

Vi ville ocksa veta hur de tycker

att vi ska arbeta vidare med minskliga rittigheter.
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Undersokningens resultat

| den har lattlasta rapporten presenterar vi resultaten
efter undersdkningens tre teman:

deltagarnas kunskaper om funktionsrattskonventionen

deltagarnas kunskaper om hur
man kan utkrava manskliga rattigheter

deltagarnas oro for att manskliga rattigheter ska forsvinna
och upplevelser av att rattigheterna blivit mindre.

Sedan kommer ett avsnitt dar vi presenterar de langa svaren
som deltagarna skrev i fritext.

Vi kopplar ihop svaren med brister i hur svenska staten
borde folja funktionsrattskonventionen.



Undersdékningens resultat

Det behovs mer kunskap om
funktionsrattskonventionen

Undersokningen visar att personer med funktionsnedsittning
behéver mer kunskap om att funktionsrittskonventionen finns
och vad den innebir.

Lite mer 4n hilften av deltagarna visste om

att FN:s funktionsrittskonvention finns.

Men ungefir en tredjedel av dem visste inte

vad innehallet i konventionen innebir.

Det betyder att de inte vet hur de kan anvinda konventionen
for att utkriva sina minskliga rittigheter.

Lite mindre 4n hilften av deltagarna
visste alltsd inte ens om att funktionsrittskonventionen finns.

Det behovs mer kunskap om
att utkrava manskliga rattigheter

De flesta deltagare visste inte vart de ska vinda sig
for ate £3 hjilp att utkriva saker som de har ritt till
enligt funktionsrittskonventionen.

Bara en tredjedel av deltagarna visste vart

de ska vinda sig om deras rittigheter inte uppfylls.

Det var bara nigra fa deltagare som visste att
de kan klaga hos Europadomstolen
och FN:s funktionsrittskommitté.
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Man maste kunna mycket for att utkrava rattigheter

Nigra deltagare svarade att man maste ha mycket kunskap
for att kunna utkriva sina minskliga rittigheter.

Forst maste man veta

om det man upplever att det man inte fir

gar att anmila eller inte.

Sen miste man veta till vem man ska anmila.

Man maste ocksa kunna beskriva det man vill anmila
med tal och i skrift.

Till slut maste man ocksa orka anmila.

Mindre 4n hilften av deltagarna hade berittat f6r nigon
nidr de inte fitt sina rittigheter uppfyllda.
De hade till exempel berittat f6r kommunen,

socialtjansten, vardpersonal eller sina anhériga.

Manga deltagare berattar inte fér nagon

Ungefir en fjirdedel av deltagarna i undersokningen
hade valt att inte beritta f6r nagon

ndr de fatt sina rittigheter krinkta.

Det var bland annat for att

= de inte visste vart de skulle vinda sig
= de inte orkade

= de kiinde att det skulle vara meningslost.

Nagra deltagare it bli att beridtta for att de skimdes.

Andra deltagare hade diliga erfarenheter av att beritta sen tidigare
och ville inte vara med om samma sak.

Flera deltagare var ocksa ridda

for att de skulle fa det simre om de berittade.



Undersdékningens resultat

Deltagarna var oroliga for att
manskliga rattigheter ska forsvinna

Undersokningen visade att 6ver hilften av deltagarna
var oroliga for att minskliga rittigheter

ska bli mindre eller f6rsvinna i Sverige.

Det var bara en tiondel av deltagarna

som inte kinde oro.

Minga deltagare ir ridda for

hur politiken i Sverige férindras.

De tror att den politik som ir stark i samhillet nu
kommer att paverka minskliga rittigheter till det simre
och ge simre tillgang till rittigheter

for personer med funktionsnedsittning.

Manga deltagare tycker att de inte
fatt det de har ratt till

Vi stillde fragan:

”Har du nigon ging kint att du inte har
fitt nagot som du har rite till?”

Mer in hilften av deltagarna svarade ja,
ungefir en femtedel svarade nej

och en femtedel svarade att de inte visste.

Deltagarna skrev svar i fritext

om vad de inte fatt

som de tyckte att de hade rite till.
Svaren kan ni ldsa om i nista avsnitt.
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Vad skrev deltagarna i fritexten
i sina svar?

Det hir avsnittet handlar om vad deltagarna
skrev som fritext i sina svar.

Vi har delat in svaren i olika teman

som handlar om nagra av de rittigheter

som finns med i funktionsrittskonventionen.

Alla ska behandlas lika

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 5

FN:s alla stater sager ja till
att alla manniskor behandlas lika
och far samma skydd av lagarna.

Staterna ska férbjuda all diskriminering
pa grund av funktionsnedsattning
och ge alla ratt till skydd mot diskriminering.

Minga deltagare skrev att de hade blivit diskriminerade
pa olika sitt.

De hade till exempel blivit diskriminerade i arbetslivet
och utsatta for krinkningar

nir de hade kontakt med olika myndigheter.



Ratt till tillganglighet
i samhallet

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:

Artikel 9

Med tillganglighet menas

att alla ska kunna anvanda nagot

eller kunna delta.

Alla ska kunna komma in i och vara i hus.
Alla ska fa information som passar dem.

Staterna i FN maste arbeta for
att géra samhallet tillgangligt for alla.

Minga svar handlade om tillginglighet.
Minga deltagare skrev att de inte kan

rora sig fritt i samhillet, som de har rite till.
Det handlar till exempel om hus

som inte ir byggda s att alla kan ta sig in i dem.

Och om bussar och tig som inte

ar tillgingliga for alla.

Minga deltagare skrev ocksd om brister i
offentlig kommunikation,

till exempel skyltar som inte dr anpassade
sa att alla kan ta del av informationen.

Nagra deltagare skrev att all information
som bara finns pd internet

ir ett stort hinder for dem,

eftersom de inte kan ta del av den.

Undersdkningens resultat

1




12

Allt ifragasatts | Lattlast

Ratt att leva sitt eget liv
och vara med i samhallet

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 19

Staterna ska se till att personer med funktionsnedsattning
kan valja att leva i samhallet som andra.

Personer med funktionsnedsattning

ska kunna valja var de vill bo

och med vem eller vilka de vill leva.

De ska inte vara tvungna att bo

i sarskilda bostader.

Personer med funktionsnedsattning

ska ha ratt till service hemma

och stod for att kunna vara med i samhallet.

Minga deltagare skrev att de ir oroliga
for att inte kunna leva et sjilvstindigt liv
pi samma villkor som andra minniskor.

For méinga dr det till exempel avgorande att fa hemtjinst
for att kunna bo i en egen ligenhet,

och firdtjinst for att kunna ta sig till jobbet.

Politiker i Sverige ger mindre och mindre

pengar till insatser och assistans

for personer med funktionsnedsittning.

Det gér manga deltagare ridda

enligt den hir undersékningen.

Nagra personer har redan forlorat ritten
till assistans och ledsagning.

De skrev att de inte lingre kan

leva “ett drigligt liv” pa grund av detta.



Undersdkningens resultat
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Ratt att saga och tycka vad man vill
och att fa information

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 21

Staterna i FN ska se till att

personer med funktionsnedsattning

kan saga och tycka vad de vill.

De ska kunna fa och leta efter information
pa samma satt som andra

och pa det satt som de sjalva vill.

Staterna ska ge personer med funktionsnedsattning
information som andra far.

De ska fa informationen pa det satt

och med den teknik som de vill.

Minga deltagare ir oroliga for ritten till
tolkning f6r personer med d6vhet eller nedsatt horsel.
Det handlar om att information ska finnas som

- skrift
= teckensprik
= taktilt teckensprak for dovblinda personer.

Antalet personer som arbetar med

att tolka till teckensprak minskar.
Deltagarna skrev att de ér oroliga for

vad som kommer att hinda om de blir for fa.
Om de till exempel riskerar att

missa viktig information.
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Ratt till utbildning

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 24

Staterna i FN sager ja till

att personer med funktionsnedsattning
ska fa utbildning som andra.

Det ska finnas alla olika slags utbildningar
bade fér barn och vuxna,

sa att de inte diskrimineras.

Det ska finnas anpassning

efter vad en person behdover.

Personer med funktionsnedsattning
ska fa stod sa att de kan ga

pa samma utbildningar som andra.

Vissa deltagare skrev att skolan inte alltid
fungerar f6r barn med funktionsnedsittning.
Det ir ett problem att skolan

inte ger tillrickligt med st6d at alla barn.

Det leder till att en del barn inte gar dit

eller missar skolans kunskapsmal.



Undersdkningens resultat
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Ratt till bra halsa

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 25

Staterna i FN sager ja till

att alla personer med funktionsnedsattning
har ratt att vara sa friska som mojligt.
Varden far inte diskriminera

personer med funktionsnedsattning.
Staterna ska se till att det finns

halso- och sjukvard och traning

for personer med funktionsnedsattning.

Minga deltagare skrev att de inte har
fatt den vard som de har ritt till.
Nagra har inte fatt den medicin som de har behovt

och andra har fitt fel behandling.

De skrev att det har blivit sa

pa grund av att virdpersonalen

inte har tillrickliga kunskaper om funktionsnedsittningar.
Eller att virdpersonalen inte

har gett varandra tillricklig information.
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Ratt till arbete

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 27

Alla stater i FN sager ja till

att personer med funktionsnedsattning
har ratt till arbete som andra.

De ska fa 16n och kunna leva pa sitt arbete.
De ska kunna arbeta pa arbetsplatser

dar andra arbetar

och som ar tillgangliga for

personer med funktionsnedsattning.

Flera deltagare skrev att de inte kan
arbeta sa som de har ritt till.

Det handlar om att de inte far tillrickligt
med stdd och anpassningar som

gor att det fungerar f6r dem att arbeta.

Minga deltagare skrev ocksa att de inte
fir chansen att arbeta,

trots att de har bra utbildning.

Det beror pa att minga arbetsgivare viljer

att inte anstilla personer med funktionsnedsittningar.



Undersdkningens resultat
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Ratt till ett bra liv och trygghet

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 28

FN:s stater sager ja till

att personer med funktionsnedsattning
och deras familjer har ratt till ett bra liv.
Det betyder tillrackligt med mat,

kldder och en bra bostad.

Staterna ska se till att de har samma ratt som andra
till att fa det battre utan att bli diskriminerade
pa grund av sina funktionsnedsattningar.

For minga deltagare handlar ritten till ett bra liv
om att ha tillrickligt med pengar

for att klara sig sjilva.

Mainga skrev att de ersittningar och bidrag

som staten betalar ut idag inte ricker

eftersom alla kostnader har okat i samhillet.

Vissa personer skrev ocksa att myndigheterna

har bestimt att de inte lingre ska fi nidgon ersittning,
utan att férklara tydligt varfor.

Det har lett till svara problem.

Det har blivit dyrare att kdpa hjilpmedel.
Minga av deltagarna skrev att de ir oroliga
for att inte ha rid med sina

nodvindiga hjilpmedel.
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Ratt att kunna vara med i politik

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 29

Staterna i FN ska se till att
personer med funktionsnedsattning
kan vara med i politiken pa samma satt som andra.

Staterna ska gora detta:

- Personer med funktionsnedsattning ska kunna rosta.

- Det ska finnas material
som ar latta att forsta och anvanda.

- Lokaler och annat ska vara tillgangliga.

Minga deltagare skrev att de dr oroliga

for att inte lingre kunna utnyttja sin rittighet
att delta i samhillet och politiken

pa samma villkor som alla andra.

Det handlar bide om att rosta nir det ar val

och att engagera sig i ett politiskt parti.



Undersdkningens resultat
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Ratt att vara med pa kultur,
fritid och idrott

Utdrag ur FN:s funktionsrattskonvention:
Artikel 30

Staterna sager ja till att personer med funktionsnedsattning
har samma ratt som andra att vara med pa kultur.

Kultur, fritid och idrott ska vara tillgangliga.

Det hir handlar om att alla minniskor

har ritt till en meningsfull fritid.

Alla ska ha ritt att trina och delta i sporter
pa det sitt som man sjilv vill.

Detsamma giller for kultur, som till exempel

teater, bio och konst.

Deltagarna skrev att det hir omradet 4r viktigt
och att de 4r oroliga for sina rittigheter att delta.
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Slutsatser fran
undersokningen

Manga av deltagarna i den har undersokningen
har hort talas om funktionsrattskonventionen,
men de flesta vet inte vad den innebar.

| det har avsnittet presenterar vi vara forslag
pa vad svenska staten behover gora,

for att uppfylla manskliga rattigheter

for personer med funktionsnedsattning.



Slutsatser fran undersékningen
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Sverige maste sprida mer
kunskap om
funktionsrattskonventionen

I funktionsrittskonventionen stir det

att alla Iinder i FN ska utbilda alla som bor i linderna
om att konventionen finns och vad den innebir.
Linderna 4r skyldiga att utbilda bide personer med
och utan funktionsnedsittningar.

Svenska staten miste alltsa sprida

mer kunskap om funktionsrittskonventionen till alla.
Mer kunskap om konventionen ger mer kunskap

om hur det ir att leva med funktionsnedsittningar.
Och det hjilper till att skapa ett samhille

som dr tillgingligt for alla

och dir ingen diskrimineras.

Sverige maste erbjuda fler satt
att utkrava manskliga rattigheter

Det finns inte tillrickligt bra méjligheter

att utkriva sina rittigheter i Sverige.

Den hir undersékningen visar att

manga personer med funktionsnedsittning
upplever att de inte fir saker som de har ritt till,
till exempel assistans.

Men den visar ocksi att vildigt manga

inte vet vart de ska vinda sig

for att utkriva sina rittigheter

och hur de ska gora.

Svenska staten maiste se till att det finns
fler instanser att klaga hos
och att det blir enklare att géra det.
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Sverige maste visa mer engagemang
i funktionsrattsfragor

Minga deltagare i den hir undersckningen

upplever att samhillet ser dem som en belastning.

De ir oroliga eftersom de upplever att insatser och st6d
frin samhillet minskar och forsvinner.

Trots att det ir insatser och stdd som

de har rite till enligt funktionsrittskonventionen.

Svenska staten maste dirfor visa att

Sverige inte kompromissar

pa rittigheterna i funktionsrittskonventionen.

Staten maste ocksa visa att FN:s minskliga rittigheter
ar lika viktiga for alla i landet.

Det ir viktig for att personer med funktionsnedsittning

ska kidnna sig trygga i samhillet.



Slutsatser fran undersékningen
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Institutet for manskliga rattigheters
rekommendationer till staten,
utifran resultaten fran den har undersékningen:

=P Oka kunskaperna om funktionsrittskonventionen
for personer med funktionsnedsittning,
tor politiker och andra som fattar beslut,
och for befolkningen i stort.

—p Skapa f6rutsittningar for méinniskor,
oavsett funktionsférmaga,
att kunna var med i samhillet
och ha samma méjligheter som andra.

=P Stirk mojligheterna for alla

att utkriva sina minskliga rittigheter i Sverige.
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Vilka ar vi som har gjort undersokningen?

Institutet for manskliga rattigheter

har funnits sedan ar 2022.

Enligt funktionsrattskonventionen ska alla lander
ha en organisation som foljer upp

arbetet med manskliga rattigheter i landet.

| Sverige ar det Institutet for manskliga rattigheter
som har den rollen.

Vi granskar svenska statens arbete
och gdér undersokningar for att folja upp
hur det fungerar for befolkningen.






Den har rapporten har Institutet for manskliga rattigheter skrivit.
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Vi har fragat personer med funktionsnedsattning

om deras kunskaper om manskliga rattigheter.

Och om hur det ar att leva med funktionsnedsattning i Sverige idag.
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